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Mandats de la Rapporteuse spéciale sur la situation des défenseurs des droits de 'homme; du
Groupe de travail sur la détention arbitraire et de la Rapporteuse spéciale sur le droit qu'a toute
personne de jouir du meilleur état de santé physique et mentale possible

Réf. : AL TGO 1/2023
(Veuillez utiliser cette référence pour répondre)

15 janvier 2024
Excellence,

Nous avons I’honneur de nous adresser a vous en nos qualités de Rapporteuse
spéciale sur la situation des défenseurs des droits de 'homme; Groupe de travail sur la
détention arbitraire et Rapporteuse spéciale sur le droit qu'a toute personne de jouir du
meilleur état de santé physique et mentale possible, conformément aux résolutions
52/4,51/8 et 51/21 du Conseil des droits de I’homme.

Dans ce contexte, nous souhaiterions attirer 1’attention du Gouvernement de
votre Excellence sur des informations que nous avons regues concernant
I’aggravation de I’état de santé du défenseur des droits de ’homme, M. Abdoul
Aziz Goma durant sa détention arbitraire. Cette lettre fait suite a une
communication précédente envoyée au Gouvernement de votre Excellence le
14 décembre 2021 (TGO 4/2021), faisant état de la détention arbitraire et prolongée
de M. Goma, durant laquelle il aurait été soumis a des actes de torture. Il n’a pas eu
acces a un avocat entre décembre 2018 et octobre 2020 et sa santé s'est gravement
détériorée. Nous remercions le Gouvernement de votre Excellence pour sa réponse
datée du 24 février 2022.

M. Goma est défenseur des droits de 1’homme, agé de 50 ans, irlandais
d’origine togolaise. Il habitait en Irlande et effectuait des visites d’affaires
régulierement au Togo. Il avait financé les frais de logement de jeunes manifestants
venus a Lomé pour participer a des manifestations pacifiques.

Selon les informations regues :

M. Abdoul Aziz Goma a été arrété le 21 décembre 2018 apres avoir pris en
charge les frais de logement de certains jeunes venus dans la capitale Lomé
pour participer a une manifestation convoquée par le parti politique
d’opposition, le Parti National Panafricain (PNP), a laquelle il n’a, lui-méme,
pas participé.

Le 31 décembre 2018, M. Goma aurait comparu devant le Procureur de la
République et aurait ét¢ informé des accusations portées contre lui, a savoir :
de destruction volontaire de biens publics, d'association avec l'activisme et le
radicalisme, d'association avec un groupe criminel, et d'atteinte a la streté et a
la sécurité de 1'Etat.

Le 6 aott 2021, et en l'absence de ses avocats, le juge d'instruction a informé
M. Goma que deux chefs d'accusation a son encontre, ceux de ‘destruction de
biens publics’ et ‘d'atteinte a la streté de 1'Etat,” ont étaient abandonnés. Cette
annonce aurait été faite en chambre privée, sans la présence des avocats de
M. Goma, qui n’auraient pas été avisés de I’abandon de ces accusations par la
suite. En cas de condamnation des accusations d'association avec l'activisme et



le radicalisme, et d'association avec un groupe criminel, la peine maximale
serait de dix ans de prison.

M. Goma est toujours en détention provisoire dans la prison civile de Lomé.
Depuis son incarcération, 1’état de sant¢ de M. Goma s’est dégradé,
notamment en raison d’une pathologie neurologique sévere avec des douleurs
intenses qui perdurent depuis.

Le 26 novembre 2021, M. Goma aurait ét¢ admis a 1'hdpital suite a une
douleur nerveuse intense qui aurait été provoquée par une hernie discale et une
sciatique. Les actes de torture auxquels il aurait été soumis lui auraient causé
des douleurs musculaires, vertébrales, abdominales et articulaires
permanentes. Selon un certain nombre de tests, dont une
¢électroneuromyographie, M. Goma pourrait souffrir de la maladie de Charcot
Marie Tooth, ce qui nécessiterait une intervention chirurgicale et une
physiothérapie, afin que ces maux ne deviennent pas permanents. Cependant,
les autorités n’auraient pas permis son acces a des soins adaptés.

Le 24 février 2022, le Gouvernement aurait justifié ’arrestation de M. Goma
sur la base des articles 48, 49, 495, 549, 663 et 695 du Code pénal.

Le 4 avril 2022, M. Goma aurait formul¢ une demande de libération provisoire
pour des raisons de santé. Celle-ci aurait été rejetée le 12 avril 2022, et ce rejet
lui aurait été communiqué oralement. La source note que les raisons de ce rejet
n’ont pas ét¢ documentées.

Le 14 septembre 2022, M. Goma aurait demand¢ la possibilité de requérir de
son médecin un certificat médical, nécessaire pour recevoir un traitement
médical. Le 21 novembre 2022, la cour d’appel de Lomé aurait fait droit a sa
demande. Néanmoins, ’administration pénitentiaire n’aurait pas permis a
M. Goma de se rendre a son rendez-vous médical, en raison d’un probléme de
documentation. En outre, ’administration pénitentiaire aurait empéché
M. Goma de se rendre a un rendez-vous avec son médecin le 5 décembre
2022, bien que M. Goma ait été en possession d’une lettre et d’un certificat
médical.

Depuis 2023, le nouvel avocat de M. Goma a constaté qu'il n'y avait aucune
trace du fait que les deux charges retenues contre lui avaient été abandonnées
en aolt 2021. Le juge d’instruction, nouvellement nommé, n’avait aucune
information sur cette évolution. L’avocat de M. Goma se concentre sur
I’enregistrement officiel de la décision d’abandonner les deux charges.

Le 29 aolt 2023, le groupe de travail sur la détention arbitraire a adopté un
avis concernant M. Goma (39/2023), concluant que sa détention est arbitraire,
soulignant qu’aucun procés ne devrait avoir lieu, exprimant sa grave
préoccupation quant a la détérioration de son état de santé, et demandant que
M. Goma soit libéré et accordé le droit d’obtenir réparation.

Le 10 octobre 2023, un neurologue bas¢ a Lomé a nouvellement conclu que
M. Goma souffre trés probablement de la maladie de Charcot Marie Tooth, et
que celle-ci ne peut pas étre prise en charge avec des analgésiques
conventionnels et le Togo n’aurait pas la capacité de le prendre en charge en



matiere de diagnostic et de traitement. Le rapport médical a été transmis aux
autorités togolaises et a la Cour de justice de la Communauté économique des
Etats de I'Afrique de 'Ouest (CEDEAO). 11 a également été envoyé au Conseil
irlandais des investisseurs a l'étranger qui l'a transmis au Ministére des
Affaires étrangéres irlandais.

M. Goma a pass€ au moins cinq ans en détention provisoire, ce qui équivaut a
la moitié¢ de la peine maximale possible pour laquelle M. Goma peut étre
condamné. La loi togolaise stipule que tout prisonnier ayant purgé au moins la
moitié¢ de sa peine potentielle avant le début du proces peut automatiquement
faire 1'objet d'un réexamen de sa libération.

Bien que nous ne souhaitions pas préjuger de 1’exactitude des allégations
susmentionnées, nous exprimons notre vive inquiétude quant aux allégations de
mauvais traitements de M. Goma en détention arbitraire, y compris le manque d’acces
a des soins de santé de qualité adaptés a son état de santé qui s’est gravement
détérioré au cours des cinq ans de détention, au point ou son traitement n’est pas
possible au Togo.

Par ailleurs, nous exprimons nos s€rieuses préoccupations selon lesquelles la
détention de M. Goma pourrait étre liée a ses activités de défenseur des droits de
I’homme.

En relation avec les faits allégués ci-dessus, nous vous prions de bien vouloir
vous référer a 1’annexe ci-jointe qui énonce les textes relatifs aux instruments
juridiques et autres standards établies en matiére de droits de ’homme.

Comme il est de notre responsabilité, en vertu des mandats qui nous ont été
confiés par le Conseil des droits de ’homme, de solliciter votre coopération pour tirer
au clair les cas qui ont été portés a notre attention, nous serions reconnaissants des
observations du Gouvernement de votre Excellence sur les points suivants :

1. Veuillez nous transmettre toute information ou tout commentaire
complémentaire en relation avec les allégations susmentionnées.

2. Veuillez fournir, de toute urgence, des informations actualisées sur
I’état de santé de M. Goma, ainsi que les mesures prises pour garantir
son acces a des services appropriés et des soins et traitements médicaux
de qualité.

3. Veuillez fournir toute information sur les mesures prises pour enquéter
sur les allégations de mauvais traitement a I’encontre de M. Goma, en
particulier ceux liés a son état de santé.

4. Veuillez expliquer quelles mesures ont été prises par le Gouvernement
de Votre Excellence pour mettre en ceuvre 1’Avis no. 39/2023,
concernant la privation arbitraire de liberté de M. Goma.

Cette communication, ainsi que toute réponse recue du Gouvernement de votre
Excellence, seront rendues publiques dans un délai de 60 jours sur le site internet
rapportant les communications. Elles seront également disponibles par la suite dans le
rapport habituel présenté au Conseil des Droits de ’Homme.


https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=28649

Dans I’attente d’une réponse de votre part, nous prions le Gouvernement de
votre Excellence de prendre toutes les mesures nécessaires pour assurer la protection
des droits de I’individu mentionne et, de diligenter des enquétes sur les violations qui
auraient été perpétrées et de traduire les responsables en justice. Nous prions aussi
votre Gouvernement d’adopter, le cas échéant, toutes les mesures nécessaires pour
prévenir la répétition des faits mentionnés.

Nous vous informons qu’une copie de cette communication sera également
envoyée au Gouvernement d’Irlande.

Veuillez agréer, Excellence, 1'assurance de notre haute considération.

Mary Lawlor
Rapporteuse spéciale sur la situation des défenseurs des droits de 'homme

Matthew Gillett
Vice-président de communications du Groupe de travail sur la détention arbitraire

Tlaleng Mofokeng
Rapporteuse spéciale sur le droit qu'a toute personne de jouir du meilleur état de santé
physique et mentale possible



Annexe

Références aux instruments juridiques et autres standards établis en matiére de
droits de 'homme

En relation avec les faits allégués ci-dessus, nous rappelons les obligations
internationales de I’Etat en matiére de droits de ’homme comme stipulées dans les
articles 6, 7, 9, 10, 14, 19 et 21 du Pacte international relatif aux droits civils et
politiques (PIDCP), auquel le Togo a adhéré le 24 mai 1984, qui consacrent les droits
a la vie, a ne pas étre soumis a la torture ni a des peines ou traitements cruels,
inhumains ou dégradants, a ne pas étre arrété de maniere arbitraire, a toute personne
en détention d’étre traitée avec humanité et avec le respect de la dignité inhérente a la
personne humaine, a un proces €quitable et publique, ce qui inclut également la
présomption d’innocence, le droit communiquer avec le conseil de son choix et le
droit de ne pas étre forcée de témoigner contre soi-méme ou de s’avouer coupable, et
aux libertés d’opinion et d’expression et de réunion pacifique, respectivement. Nous
rappelons que les articles 6 et 7 du Pacte sont des droits indélogeables.

Nous souhaitons également attirer 1’attention du Gouvernement de Votre
Excellence sur le droit de tous les individus, y compris celles y ceux qui sont déprivés
de liberté, de jouir du meilleur état de santé physique et mentale possible, qui est
énoncé a ’article 12 du Pacte international relatif aux droits économiques, sociaux et
culturels, auquel le Togo a adhéré le 24 mai 1984. Cela inclut I’obligation pour tous
les Etats parties de veiller a ce que les installations, biens et services en maticre de
santé soient accessibles a tous, en particulier aux groupes les plus vulnérables ou
marginalisés de la population, sans discrimination.

En relation avec les faits allégués ci-dessus, nous souhaiterions attirer
I’attention du Gouvernement de votre Excellence sur I’article 9 du PIDCP qui précise
que « tout individu a droit a la liberté et a la sécurité de sa personne. Nul ne peut faire
I'objet d'une arrestation ou d'une détention arbitraire. Nul ne peut étre privé de sa
liberté, si ce n'est pour des motifs et conformément a la procédure prévue par la loi. »

L’article ¢labore que « tout individu arrété ou détenu du chef d'une infraction
pénale sera traduit dans le plus court délai devant un juge ou une autre autorité
habilitée par la loi a exercer des fonctions judiciaires, et devra étre jugé dans un délai
raisonnable ou libéré. La détention de personnes qui attendent de passer en jugement
ne doit pas €tre de reégle, mais la mise en liberté peut étre subordonnée a des garanties
assurant la comparution de l'intéress¢ a l'audience, a tous les autres actes de la
procédure et, le cas échéant, pour I'exécution du jugement ».

Nous nous référons également au droit a ne pas €tre soumis a la torture ni a des
peines ou traitements cruels, inhumains ou dégradants stipulé a 1’article 7 du Pacte
international relatif aux droits civils et politiques. Nous attirons également 1’attention
de votre Gouvernement sur la Convention contre la torture et autres peines ou
traitements cruels, inhumains ou dégradants ratifiée par le Togo en 1987. Selon
I’article 11 de cette convention, « Tout Etat partie exerce une surveillance
systématique sur les régles, instructions, méthodes et pratiques d'interrogatoire et sur
les dispositions concernant la garde et le traitement des personnes arrétées, détenues
ou emprisonnées de quelque fagon que ce soit sur tout territoire sous sa juridiction, en
vue d'éviter tout cas de torture ».



Nous rappelons également le Code de conduite pour les responsables de
I’application des lois adopté par 1I’Assemblée générale des Nations Unies le
17 décembre 1979 (résolution 34/169) qui prévoit en son article 6 que « [l]es
responsables de 1’application des lois doivent veiller a ce que la santé des personnes
dont ils ont la garde soit pleinement protégée et, en particulier, prendre
immédiatement des mesures pour que des soins médicaux leur soient dispensés
chaque fois que cela s’impose ».

Nous soulignons les conclusions du Comité contre la torture et du Comité des
droits de 'homme selon lesquelles les conditions de détention peuvent constituer un
traitement inhumain et dégradant et nous attirons votre attention sur I'Ensemble de
régles minima pour le traitement des détenus des Nations unies (tel qu'amendé le 5
novembre 2015 par I'Assemblée générale et ré-adopté sous le nom de « Régles
Mandela »). En particulier, les régles 12 a 17 relatives au logement approprié, y
compris le cubage minimum de l'air et de 1'espace au sol, I'éclairage et la ventilation,
et la régle 82 qui stipule que le personnel pénitentiaire ne doit pas, dans ses relations
avec les détenus, faire usage de la force sauf en cas de 1égitime défense ou de tentative
d'évasion, ou de résistance physique active ou passive a un ordre fondé sur la loi ou
les réglements. Nous nous référons également au paragraphe 28 de la résolution
68/156 (2014) adopté par 1'Assemblée générale qui souligne que les conditions de
détention doivent respecter la dignité et les droits de 'homme des personnes privées
de liberté et qui demande aux Etats de traiter et de prévenir les conditions de détention
qui équivalent a la torture ou a des peines ou traitements cruels, inhumains ou
dégradants.

Nous renvoyons le gouvernement de votre Excellence aux Principes
fondamentaux relatifs au traitement des détenus, adoptés et proclamés par la
résolution 45/111 de I'Assemblée générale, selon lesquels « Les détenus ont acces aux
services de santé existant dans le pays, sans discrimination aucune du fait de leur
statut juridique. » (Principe 9). A cet égard, nous renvoyons aussi le gouvernement de
votre Excellence aux Régles Mandela, qui stipulent que « tous les établissements
pénitentiaires doivent garantir I’accés rapide aux soins médicaux en cas d’urgence.
Les détenus qui requierent des traitements spécialisés ou soins chirurgicaux doivent
étre transférés vers des établissements spécialisés ou vers des hopitaux civils.
Lorsqu’un établissement pénitentiaire dispose de ses propres installations
hospitalieres, le personnel affecté et le matériel fourni doivent y étre suffisants pour
assurer un traitement et des soins adéquats aux détenus qui y sont envoyés ». (Regle
27).

Nous souhaiterions également attirer ’attention du Gouvernement de votre
Excellence sur les principes fondamentaux énoncés dans la Déclaration sur le droit et
la responsabilité des individus, groupes et organes de la société de promouvoir et de
protéger les droits de I’Homme et les libertés fondamentales universellement
reconnus, et en particulier ’article 1 et 2 qui stipulent que «chacun a le droit,
individuellement ou en association avec d’autres, de promouvoir la protection et la
réalisation des droits de I’Homme et des libertés fondamentales aux niveaux national
et international » et que «chaque Etat a, au premier chef, la responsabilité et le devoir
de protéger, promouvoir et rendre effectifs tous les droits de I'Homme et toutes les
libertés fondamentales, notamment en adoptant les mesures nécessaires pour instaurer
les conditions sociales, économiques, politiques et autres ainsi que les garanties
juridiques voulues pour que toutes les personnes relevant de sa juridiction puissent,



individuellement ou en association avec d'autres, jouir en pratique de tous ces droits et
de toutes ces libertésy.

De méme, nous souhaiterions attirer 1’attention du Gouvernement de votre
Excellence sur les dispositions de I’article 5, alinéas a) et b) de la méme Déclaration
qui stipulent qu’afin de promouvoir et protéger les droits de I’Homme et les libertés
fondamentales, chacun a le droit de se réunir et de se rassembler pacifiquement et de
former des organisations, associations ou groupes non gouvernementaux, de s’y
affilier et d’y participer.



